
［タイトル］ 
腸の健康状態を確認できる世界初のスマホアプリ「腸 note」リリースのお知らせ 
 
［内容⽂］ 
「LIFESTYLE DX 分科会」のリーダー機関であるサントリーグローバルイノベーションセ
ンター株式会社が保有する「腸の健康状態の確認を実現する腸⾳解析技術」を活⽤したスマ
ートフォンアプリ「腸 note」を AppStore にリリースしたことをお知らせいたします。 
 

https://apps.apple.com/jp/app/%E8%85%B8note/id1659743337 

 

 
 
今後は、腸 note を活⽤した新規サービスの共同開発や既存サービスとの融合をおこない、
健康をはじめとした⼈々のライフスタイルのアップデートを⽬指して参ります。 
 
腸 note の詳細情報やコラボレーションにご興味がある⽅は、お気軽にお問い合わせくださ
い。 
 
［腸 note の特徴］ 
① いつでもどこでも簡単に⾒える化 
スマートフォンのマイクを 60 秒おなかにあてるだけで、腸の健康状態を簡単に把握できま
す。 
 
② 客観的な評価をスピーディに 
取得した腸⾳を AI が解析し、客観的でパーソナライズされた評価をスピーディに知ること
ができます。 
 
③ 最適なアクションがわかる 
腸の状態（腸⾳・便通）と実施した腸活データを組み合わせることで、最適な腸活アクショ
ンを知ることができます。 



［お問い合わせ先］ 
cho_note@suntory.co.jp 腸 note お問い合わせ窓⼝まで 
 
◆ 対応環境 
本アプリは、iOS14 以降の iPhone にのみ対応しています。iPad や上記の条件を満たさいな
い iPhone での動作はサポートの範囲外となりますので、あらかじめご了承ください。 
 
◆ 注意事項 
本アプリは、腸⾳の記録に基づくヘルスケアアプリです。医療機器および医療プログラムで
はなく、疾病の治療、診断、予防を⽬的としたものではありません。必要に応じて医療機関
を受診することをおすすめいたします。 
また、妊娠中、植込み型⼼臓ペースメーカをご使⽤の⽅、その他健康に不安のある⽅は使⽤
をお控えください。 
 

 


